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TECHNICAL DATA

« Frihsticksporridge mit Apfelstiicken

o Breakfost porridge with apple pieces o Havregred med aeblestykker

# Porridge aux pommes i Aamiaispuuro omenapaloilla

r Porridge di frutta con pezzi di mela vo Frokostgret med eplebiter

n Ontbijtoap met appelstukjes st Frukostsporridge med appelbitar

E

w

Avena para el desayuno con frozos de manzana
Kaszka sniadaniowa z kawatkami jabtek
cz Snidanovd ovesnd kase s jablky

P

w Reggeli zabkésa almadarabokkal
 OBCsiHas KaLla Ars 3aBTpaKa C Kycoukamm
AGMoK
Ar-Code: 30001001 HS Code: 11041290
EAN Code: 4015753901012 CoO: DE

e 260 g

(DE) Frishstiicksporridge mit Apfelstiicken

Zutaten: Haferflocken glutenfrei 47%, Vollmilchpulver, Zucker, Apfelsticke 9%, modifizierte Kartoffelstcirke, Zimt.

Zubereitung: Kaltes oder heifles Wasser bis zu 11 cm auf der Skala (520 ml) direkt in den Beutel gieBen, sorgféltig umrithren und 5 min ziehen lassen.
Allergene: Milch

(EN) Breakfast porridge with apple pieces

Ingredients: glutenfree oat flakes 47%, whole milk powder, sugar, chunks of apple 9%, modified potato starch, cinnamon.

Directions: Pour cold or hot water up to 11cm on the indicator scale (520ml) directly into the bag, stir thoroughly and leave it fo steep for 5 minutes.
Allergens: milk

(FR) Porridge aux pommes
Ingrédients: flocons d'avoine sans gluten 47%, poudre de lait entier, sucre, morceaux de pomme 9%, amidon de pomme de ferre modifi¢, cannelle.
Préparation: Verser de I'eau bouillante jusqu'a une hauteur de 11 cm (520 ml) directement dans le sachet, mélanger soigneusement et laisser reposer 5 min. Allergénes: lait

(IT) Porridge di frutta con pezzi di mela

Ingredienti: fiocchi d'avena senza glutine 47%, latte intero in polvere, zucchero, pezzi di mela 9%, fecola di patate modificata, cannella.

Preparazione: Versare acqua fredda o calda fino agli 11 cm indicati nella scala (520 ml) direttamente nel sacchetio, mescolare con cura e lasciare in infusione per 5 minuti.
Allergeni: latte
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(NL) Ontbijtpap met appelstukies

Ingrediénten: glutenvrije haverviokken 47%, volle melkpoeder, suiker, appelsiukjes 9%, gemodificeerd aardappelzeimeel, kaneel. Bereiding: Vul de zak met koud of heet
water tof 11 cm op de vullijn (520 ml), goed roeren en 5 min. laten wellen.

Allergenen: melk

[ES) Avena para el desayuno con trozos de manzan
Ingredientes: copos de avena sin gluten 47%, leche entera en polvo, azicar, frozos de manzana 9%, fécula de patata modificada, canela. Instrucciones: Verter agua fria
o caliente hasta 11 cm en la escala {520 ml) directamente en la bolsa, remover con cuidado v dejar reposar durante 5 minutos. Allergénos: leche

[PL) Kaszka $niadaniowa z kawatkami jabtek
Sktadniki: platki owsiane bezglutlenowe 47%, mleko petne w proszku, cukier, kawatki jabtek 9%, modyfikowana skrobia ziemniaczana, cynamon. Przyrzadzanie: Wla¢
wizgeg wode do wysokosci 11 cm na skali (520 ml) bezposrednio do torebki, doktadnie wymieszad i pozostawi¢ do zaparzenia na 5 minut. Alergeny: mleko

(CZ) Snidaiiova ovesnd kase s jablky

SloZeni: ovesné viocky bez obsahu lepku 47%, susené plnotuéné mléko, cukr, kousky jablka 9%, modifikovany bramborovy skrob, skofice. PFiprava: Nalejte chladnou nebo
horkou vodu pfimo do séeku az k znacce 11 cm na stupnici (520ml), peclivé zamichejte a nechte stat 5 minut.

Alergeny: mléko

(HU) Reggeli zabkésa almadarabokkal .

Osszetevok: zabpehely (gluténmentes| 47%, telies por, cukor, almadarabok 9%, médositott burgonyakeményits, fahéj. Utmutatasok: Hideg vagy forré vizet éntiink kézvetle-
nil a tasakba a skalén 11 em magassagig (520 ml), gondosan elkeverjik és 5 percig pihentetjik.

Allergének: tej

(RU) OBcsiHas Kalwa ans 3aBTpaka ¢ Kycoukamu s6nok

CocrtaB: 0BCsHble Xxnonbst 6e3 rnoteHa 47%, cyxoe LieNbHOE MOMOKO, caxap, Kycouki 6nok 9%, MoaMtMLMPOBaHHbIA kapTodenbHbl kpaxman, kopuua. Cnoco6:
3anomHNTb MaKkeT XONOAHO UIN ropsiyen BOLOM Ha YPOBEHb 11 CM A0 KOHTPOMbHOM NinHuK (520 Mn), TLaTeNbHO nepemeLuatb 1 AaTb HacToATbCS 5 MUH. AnnepreHbl:
MOJIOKO

(DK) Havregred med ablestykker

Ingredienser: glutenfrie havregryn 47%, sedmaelkspulver, sukker, aeblestykker 9%, modificeret kartoffelstivelse, kanel.
Tilberedelse: Fyld posen med koldt eller varmt vand op til 11 cm-maerket (520 ml), rer grundigt, og lod indholdet traekke i 5 min.
Allergener: meelk

(FI) Aamiaispuuro omenapaloilla

Ainekset: gluteenitomat kaurahivtaleet 47%, téysmaitojauhe, sokeri, omenapalat 9%, modificitu perunatérkkelys, kaneli.

Valmistus: Kaada kylmad tai kuumaa vetté suoraan pussiin kunnes vesi saavutiaa 11 cm:n korkeuden asfeikossa (520 ml), sekoita huolellisesti ja anna hautua 5 minuuttia.
Allergeenit: maito

(NO) Frokostgret med eplebiter

Ingredienser: havregryn glutenfri 47%, helmelkpulver, sukker, eplebiter 9%, modifisert potetstivelse, kanel.

Tilberedning: Hell kaldt eller varmt vann opp fil 11 cm pé& skalaen (520 ml) rett ned i posen, rer godt og la trekke i 5 minutter.
Allergener: melk

(SE) Frukostsporridge med dppelbitar

Ingredienser: glutenfria havreflingor 47%, helmjdlkspulver, socker, dppelbitar 9%, modifierad potatisstérkelse, kanel. Tillagning: Héill kokande hett vatten direkt i p&sen upp
till 11 cm pé& skalan (520 ml), rér om férsiktigt, stéing pasen och &t den dra i 5 minuter.

Allergener: mjslk
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Netiofillgewicht/Net filling weight,/Poids net,/Peso nefto del ripieno,/Netiovulgewichi/Peso nefo de llenado/ 260 g
Wiaga gotowe potrawy,/Cista véha,/ Toliésily netid,/ wuetbi sec Hettol Nettovaegt/ Netioéytidpaino,/Netto-

vekt/Fyllnadsvik neffo:

Wasserzugabe,/Added water/Eau ajoutée,/Aggiunia d'acqua,/ Toegevoegd water/Agua a agregar/ 520 ml

llos¢ wody,/Mnozsivi pridané vody,/Viz hozzaadas | Obem fobasnsiemort Bombl B MY Vandilsseining,/ Liscitiéve
vesimaard,/Vanntillegg,/ Vattentillsats:

Fertige Menge,/Ready quantity,/Poids tofal /Quantitar preparaia,/ Tolaalgewicht/Canfidad cocinada,/CGotowa 780 g
pofrawa,/Hmomost hotového pokrmu,/” Kész mennyiség / Macca rotosoro npogykra B ff Feerdig meengde,/Valmis
annos/ Ferdig mengde/Férdig kvaniitet:

Durchschnitiliche Néhrwerte pro 100 g Trockenproduki/Average nutritional values per 100 g dried
product/Valeur nutritive moyenne pour 100 g de produit sec/Potere nutritivo medio per 100 g
prodotio a secco/ Gemiddelde voedingswaarde per 100 g gedroogd producT/VoE)r nutritivo
medio por cada 100 g producto en polvo/ Srednia warto$¢ odzyweza na 100 g suchego pro-
dukiu/ Proméré nutricni hodnoty ve 100 g suché smési/ & tlagos tapérték 100 g szaraz termékre
vonatkoztatva,/CpeaHss nuwesas LeHHocTs Ha 100 r. cyxoro npogykta/ Gennemsnitlig naeringsvaerdi pr.
100 g Terproduki/Anncksen keskimaardinen ravintosisélie per 100 g kuivotuote/GiennomsniHﬁg
neeringsverdi per 100 g terrprodukt/Genomsnitiligt néringsvéirde per 100 g Torrproduk:

kJ/keal 1680/402
Fett/Fat/Lipides/Grasso/ Vetten/Grasa/Tiuszcz/Tuky/Zsir | Yupb! r/Fedtstof /Rasvaa/Fett 9.8g
- davon gesdttigte Fettséuren/of which saturated fatty acids/dont acides gras /di cui acidi grassi 4,64

saturi/ waarvan verzadigde vetzuren/de los cuales écidos grasos saturados/z fego nasycone
kwasy Huszczowe /z toho nasycené masiné kyseliny/ebbé| teliteft zsirsavak / n3 Hux HacbilLeHHblE
XupHbie kucnoTsl/ deraf maettede fedtsyrer/téstc tyydyttyneité rasvahappoja,/derav mettede fettsyrer/
darav méttade fettsyror

Kohlenhydrate/Carbohydrates/Glucides/Carboidrati/ Koolhydraten/Hidrato de carbono/ 62,49
Weglowodany/Sacharidy/ Szénhidratok / Yrnesoasi r/ Kulhydrat/Hiilihydraatteja/karbohy-

drater/Kolhydrat

- davon Zucker/of which sugar/dont sucres/di cui: zuccheri/ waarvan suikers/de los cuales 2799
azlcares/w tym cukry/z toho cukry/ebbél cukor / B T.u. Caxapal heraf sukkerarter/josta sokereita/

hvorav sukkerarter/varav sockerarter

Ballaststoffe /Fibre/Fibres alimentaires/Fibra/ Vezels/Fibra/Btonnik pokarmowy/Vldknina/ 60g
Ballasztanyagok/ NMuweswbie BonokHal Kostfibre/Ravintokuitu/Kostfiber/ Fiber

Eiweiss/Protein/Protéines/Proteina/Eiwitten/Proteina/Biatko/Bilkoviny /Fehérije/ Benku r/ 13,2 g
Protein/Valkuaista/protein/Protein

Salz/Salt/Sel/Sale/Zout/Sal/Sél/Stl/Sé6/Conb/ Salt/Suola 0,3g
Mindestens halibar bis Ende,/Best before end/A consommer de préférence avant le/Da consumare prefert
bilmente ento fine/ Mindst holdbar fil/\Ve&himméissailywvyysaika/Best far/Minsta héllbarhetstid/ Ten minste

houdbaar fot/A consumir de preferencia antes de/A Nalezy spozy¢ przed uptywem,/Minimalni trvanlivost/
Min&ségét megdizi | MuHMMansHslit Cpok roaHOCTA:

5 Jahre/years/ans/anni/jaren/afios/flere &r/lat/ let/ évek/ net/ flere &r/ vuotia/ &r/ ar
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